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REPUBLIQUE FRANGAISE

PREFET DE LOT-ET-GARONNE

Arrété portant approbation des dispositions spécifiques ORSEC
relatives a la gestion d’un épisode de pollution de ’air

Le Préfet de Lot-et-Garonne,
Officier de la Légion d’Honneur,
Officier de I’Ordre national du Meérite,

VU larrété du Préfet de Lot-et-Garonne du 21 avril 2017 relatif au déclenchement des procédures d’infor-
mation-recommandations et d’alerte en cas d’épisode de pollution de I’air ambiant par le dioxyde d’azote
(NO?), les particules en suspension (PM10) et I’ozone (O°) sur le département de Lot-et-Garonne ;

SUR proposition de Madame la Sous-préféte, directrice de cabinet,
ARRETE

Article 1°": L’arrété portant approbation des dispositions spécifiques ORSEC relatives a la gestion d’un épi-
sode de pollution de I’air du 03 septembre 2015 est abrogg.

Article 2 : Les dispositions spécifiques ORSEC relatives a la gestion d’un épisode de pollution de I’air, an-
nexées au présent arrété, sont approuvées et applicables immédiatement.

Article 2 : La Sous-préfete, Directrice de cabinet, les Sous-préfets d’arrondissement, le Directeur général de
I’agence régionale de santé Nouvelle Aquitaine, le Directeur régional de I’environnement, de I’aménagement
et du logement Nouvelle Aquitaine, la Directrice régionale des entreprises, de la concurrence, de la consom-
mation, du travail et de ’emploi de Nouvelle Aquitaine, le Directeur du centre régional d’information et de
circulation routieres Sud-Ouest, la Directrice départementale des territoires de Lot-et-Garonne, le Directeur
départemental des services d’incendie et de secours, la Directrice départementale de la cohésion sociale et de
la protection des populations, le Colonel, commandant le groupement de gendarmerie départemental de Lot-
et-Garonne, le Directeur de la sécurité publique, I'Inspecteur d’académie, Directeur des services départemen-
taux de I’éducation nationale, le Président du Conseil Départemental de Lot-et-Garonne, Mesdames et Mes-
sieurs les maires du Lot-et-Garonne, le Président de ’association ATMO Nouvelle Aquitaine sont charggs,
chacun en ce qui le concerne, de I’exécution du présent arrété qui sera publié au recueil des actes administra-
tifs de I’Etat en Lot-et-Garonne.

Agen, le 17 JU"_, 2017

Patricia WILLAERT

/
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Préambule

La surveillance de la qualité de I’air ambiant est confiée par I’Etat a des associations agréées
par le ministére en charge de I’écologie. ATMO Nouvelle Aquitaine est [’association agréée pour la
surveillance de la qualité de I’air en Nouvelle Aquitaine. Elle est placée sous le contréle de la
DREAL.

Le rdle cette association consiste a :

v surveiller en permanence la qualité de 1’air conformément a la réglementation. Les pol-
luants mesurés sont ceux pour lesquels des effets sur la santé ou sur I’environnement ont été établis

ou sont pressentis ;

v exploiter les données issues des mesures, prévoir et modéliser 1’évolution de la qualité de
’air et alerter lors de dépassements des seuils réglementaires ;

v informer et sensibiliser les autorités et le public. Dans ce cadre, ATMO propose au Préfet
le déclenchement, le maintien et la levée des procédures d’information-recommandations et
d’alerte.

Les présentes dispositions concernent le déclenchement, le maintien et la levée des procé-
dures d’information/recommandations et d’alerte relatives a la pollution de I’air ambiant par le di-
oxyde d’azote (NO,), les particules en suspension (PM10) et [’ozone (Os3), ainsi que les mesures qui
peuvent étre prises par le Préfet pour limiter les émissions de polluants.

Elles font référence a I’arrété préfectoral du 21 avril 2017 relatif au déclenchement des pro-
cédures d’information-recommandations et d’alerte en cas d’épisode de pollution de 1’air ambiant
par le dioxyde d’azote (NO,), les particules en suspension (PM10) et I’ozone (Os) sur le départe-
ment de Lot-et-Garonne.
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1. Principes généraux.

1.1. Les effets de la pollution atmosphérique :

La pollution atmosphérique peut étre a l’origine de symptomes respiratoires (toux,
hypersécrétion nasale, expectoration chronique, essoufflement). C’est également un facteur
majorant le nombre de crises d’asthme et d’allergies et leurs conséquences.

Toutefois, ses effets ne se limitent pas aux pathologies respiratoires. La pollution
atmosphérique peut également participer a la genése de pathologies cardio-vasculaires (infarctus
du myocarde, angine de poitrine ou troubles du rythme cardiaque) et d’irritations nasales, des yeux
et de la gorge.

Certaines populations sont plus sensibles que d’autres en termes d’effets sur la santé :

v les enfants dont les poumons ne sont pas complétement formés ;

v les personnes fdgées, qui sont plus sensibles en raison du vieillissement des tissus
respiratoires et de pathologies plus fréquemment associées ;

v les personnes souffrant de pathologies chroniques (par exemple maladies respiratoires
chroniques allergiques et asthmatiques ou maladies cardio-vasculaires), les diabétiques ;

v les fumeurs, dont ’appareil respiratoire est déja irrité par le tabac ;

v les personnes pratiquant une activité sportive, car soumises a une exposition plus
importante.

1.2. Les principaux polluants mesurés :

L’ozone (O;) est issu de la transformation chimique de certains polluants émis par les
véhicules et les industries sous I’effet du rayonnement solaire. Il apparait généralement en début
d’aprés-midi. Ses teneurs culminent au plus chaud de la journée, puis diminuent le soir. Il peut
provoquer des phénomenes d’irritation des yeux et des voies respiratoires.

Le dioxyde d’azote (NQO,) est un gaz irritant qui pénétre profondément dans les voies
respiratoires. Il peut entrainer une altération de la fonction respiratoire et une hyper-réactivité
bronchique chez les personnes asthmatiques. Chez les enfants, il augmente la sensibilité des
bronches aux infections microbiennes. L’augmentation des niveaux de NO; est également corrélée a
une augmentation de la mortalité et des hospitalisations pour pathologies respiratoires et cardio-
vasculaires.

Les particules fines (PM10) pénetrent d’autant plus profondément dans [’appareil
respiratoire que leur diamétre est faible. Elles sont a 1’origine d’irritations des voies
respiratoires. Elles peuvent également contenir des produits toxiques voire cancérigénes. Une
exposition a long terme diminue significativement I’espérance de vie et augmente les risques de
mortalité liés aux maladies cardio-vasculaires et au cancer du poumon.
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2. Mise en ceuvre des dispositions spécifiques.
2.1. Le déclenchement des procédures :
IGEITES Con(,:ht’lons Resqltlats,des
meétéo modélisations
Consultation
EMIZ / COZ
Services Maires Public

Les seuils de déclenchement des procédures sont définis en annexe 1.
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2.2. La procédure d’information-recommandations :

Le seuil d’information-recommandations est le niveau au-dela duquel une exposition de
courte durée présente un risque pour la santé chez les populations sensibles et qui rend nécessaire
I’émission d’informations immédiates et adéquates a destination de ces personnes et de recomman-
dations pour réduire certaines émissions de polluants.

Lorsque le niveau d’un ou plusieurs polluants atmosphériques constaté par mesure ou
estimé par modélisation est supérieur ou risque d’étre supérieur au seuil d’information-re-
commandations, ATMO informe le Préfet (permanence du SIDPC) et propose le déclenche-
ment de la procédure d’information-recommandations.

Le Préfet prend en compte les informations éventuelles de 'EMIZ/COZ quant aux proce-
dures déclenchées dans les départements de la zone de défense.

11 informe via le systéme Everyone les services listés en annexe 2 et les maires d’un épisode
de pollution atmosphérique. Le message, présenté en annexe 3, comprend des recommandations sa-
nitaires et comportementales afin de réduire les émissions de polluants. En fonction du contexte sai-
sonnier, des recommandations particuliéres pourront étre ajoutées, comme le report des épandages
de fertilisants minéraux et organiques, des travaux de sol, etc, sous certaines conditions.

ATMO informe le Préfet (SIDPC) au moins une fois par jour de I’évolution de la situation.

La procédure d’information-recommandations évolue en procédure d’alerte en cas de persis-
tance de 1’épisode.

2.3. La procédure d’alerte :

Le seuil d’alerte est le niveau au-deld duquel une exposition de courte durée présente un
risque pour la santé de I’ensemble de la population ou de dégradation de I’environnement, justifiant
I’intervention de mesures d’urgence.

Lorsque le niveau d’un ou plusieurs polluants atmosphériques constaté par mesure ou
estimé par modélisation est supérieur ou risque d’étre supérieur au seuil d’alerte, ou en cas de
persistance du seuil d’information-recommandations, ATMO informe le Préfet (permanence
du SIDPC) et propose le déclenchement de la procédure d’alerte.

Le Préfet prend en compte les informations éventuelle de 'EMIZ/COZ quant aux procé-
dures déclenchées dans les départements de la zone de défense.

11 informe via le systéme Everyone les services listés en annexe 2 et les maires d’un épisode
de pollution atmosphérique. Le message, présenté en annexe 4, comprend des recommandations sa-
nitaires ainsi que des mesures a prendre pour la réduction des émissions de polluants. En fonction
du contexte saisonnier, des recommandations particuliéres pourront étre ajoutées, comme le report
des épandages de fertilisants minéraux et organiques, des travaux de sol, sous certaines conditions.

Le Préfet peut en outre prendre des mesures d’urgence pour limiter I’ampleur et les effets de
I’épisode de pollution sur la population, en application de I’article L. 223-1 du code de I’environne-
ment. Ces mesures peuvent comporter un dispositif de restriction ou de suspension des activités
concourant & I’émission de polluants, et notamment la circulation des véhicules. La liste des me-
sures réglementaires possibles est présentée en annexe 3.
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ATMO informe le Préfet (SIDPC) au moins une fois par jour de I’évolution de la situation.

2.4. Périmétre d’application :

En cas d’épisode de pollution & I’ozone ou aux particules, les procédures d’information-
recommandations et les mesures réglementaires de réduction des émissions de polluants concernent
tout le département, sauf celles relatives aux transports qui ne s’appliquent que sur le périmétre de-
fini par le Préfet.

En cas d’épisode de pollution au dioxyde d’azote, les procédures d’information-recom-
mandations et les mesures réglementaires sont limitées aux communes concernées. Les mesures
concernant les transports sont limitées au réseau de transport concerné par la pollution.

Dans le cas d’un épisode de pollution zonal, et si le préfet de zone prend un arrété€ concer-
nant la zone de défense, le préfet de Lot-et-Garonne met en ceuvre les mesures relatives au transport
et en particulier la réduction de vitesse sur certains axes structurants au niveau régional ou zonal
pour assurer la continuité territoriale.

2.5, Levée des procédures :

Sur la base des résultats des mesures et des modélisations, ATMO propose au Préfet
(SIDPC) de mettre fin a la procédure en cours.

Le SIDPC diffuse aux destinataires concernés le message de levée de la procédure en cours
(annexe 7).

2.6, Communication :

Dés que survient un épisode de pollution atmosphérique, le service interministériel de la
communication diffuse un communiqué de presse (modéles en annexe 11) précisant le niveau de la
procédure, les tendances et évolutions prévues, les recommandations sanitaires et comportemen-

tales.

Ces informations seront également publiées sur la page d’accueil du site internet des ser-
vices de I’Etat en Lot-et-Garonne et un tweet sera envoyé depuis le compte Twitter de la préfecture.
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3. Actions des destinataires des messages.

Les services destinataires des messages doivent communiquer les informations, les recom-
mandations et les éventuelles restrictions & leur personnel ainsi qu’a un maximum de personnes et
d’entités relevant de leur champ de compétence en utilisant tous les moyens dont ils disposent : télé-
copie, courriel, SMS, panneaux a messages, affichage,...

3.1. La DREAL :

La DREAL informe les émetteurs de polluants industriels concernés par I’épisode de pollu-
tion.

3.2. L’ARS :

L’ARS est chargée d’informer les établissements relevant de son champ de compétence.

3.3. La DSDEN :

I.’inspection académique est chargée d’informer ’ensemble des établissements d’enseigne-
ment relevant de son champ de compétence.

3.4. La DRAAF :

La DRAAF informe les établissements publics et privés d’enseignement et de formation
professionnelle agricole ainsi que les opérateurs-stockeurs de céréales.

3.5. Les collectivités :
Les différentes collectivités informent leur population par les moyens appropriés : panneaux

d’affichage, site Internet, panneaux a messages variables.

3.6. Les chambres consulaires :

Les chambres consulaires s’ organisent pour informer au mieux leurs adhérents.

Service Interministériel de Défense et de Protection Civiles
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Annexe 1 : Seuils de déclenchement des procédures.

DIOXYDE d’AZOTE (NO)

Seuil d’information et de
recommandations

200 pg/m?

en moyenne horaire

Seuils d’alerte

400 pg/m?

Pendant 3 heures consécutives

ou 200 pg/m’

en moyenne horaire 4 J-1 et 4 J et prévision de 200
ug/m’ a J+l1

OZONE (0O;)
Seuil d’information et de 5 .
. 180 pg/m en moyenne horaire
recommandations
Seuil d’alerte pour une
protection sanitaire pour | 240 pg/m? en moyenne horaire

toute la population

1* seuil : moyenne horaire, dépassé pendant 3 heures conse-
Seuils d’alerte pour la 240 pg/m?® cutives
mise en ceuvre 2" seuil : | moyenne horaire, dépassé pendant 3 heures consé-
progressive de mesures 300 pg/m? cutives
d’urgence 3¢ seyil : PR

360 pgfm’ en moyenne horaire
PARTICULES (PM )

Senl] d’mform.atmn et de 50 pg/m? en moyenne sur 24 heures
recommandations
Seuil d’alerte 80 pg/m? en moyenne sur 24 heures
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Annexe 2 : Liste des destinataires des procédures.

COZ Sud-Ouest
CRICR Sud-Quest

Conseil Régional d’Aquitaine

Conseil Départemental de Lot et Garonne

»  Maires des communes du département pour les particules et I’ozone

Mairies des communes concernées par la zone de pollution pour le NO,

Direction des services départementaux de 1’Education Nationale (DSDEN)

DIRECCTE Nouvelle Aquitaine
ARS Nouvelle Aquitaine + DD 47

DREAL Nouvelle Aquitaine + UD 47

DRAAF Aquitaine

DDT

DDCSPP

Direction Interrégionale des Routes Atlantique
- Chambre d’agriculture

Chambre de commerce et de ’industrie
Chambre des métiers

ATMO Nouvelle Aquitaine
SDIS/CODIS

DZ CRS Sud-Ouest (CARA et PC Lormont)
Groupement de Gendarmerie 47

DDSP

ADEME

Meétéo France
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Annexe 3 : Message de déclenchement d’une procédure information-
recommandations.

=4
Libertd « Egelité o Fratarsiti
REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET DE LOT-ET-GARONNE

Pollution atmosphérique

Procédure d’information et de recommandations
Au regard des informations transmises par ATMO Nouvelle Aquitaine concernant la pollution atmo-
sphérique a (polluant), le préfet a décidé le xxxxxxxxxx de déclencher le premier niveau du disposi-
tif de gestion des épisodes de pollution : la procédure d'information et de recommandations.
Cette procédure est active sur I’ensemble du département du LOT-ET-GARONNE.
Tendance/évolution prévue : xxxxx
Le préfet diffuse ainsi des recommandations sanitaires pour les populations vulnérables et sensibles

et active des recommandations de réduction des émissions par secteur d’activité. Ces recommanda-
tions sont disponibles dans leur intégralité sur le site : www.atmo-nouvelleaquitaine.org.

1) LES RECOMMANDATIONS SANITAIRES :

La pollution atmosphérique peut étre a I’origine de la survenue de symptomes respiratoires (toux,
essoufflement, majoration des crises d’asthme, etc.), d’irritations des yeux et de la gorge, mais peut
aussi avoir des effets sur le systéme cardio-vasculaire. Les populations vulnérables et sensibles dé-
crites ci-dessous sont particulierement concernées.

Populations vulnérables :femmes enceintes, nourrissons et
jeunes enfants, personnes de plus de 65 ans, personnes
souffrant de pathologies cardio-vasculaires, insuffisantes
cardiaques ou respiratoires, personnes asthmatiques.

Populations sensibles :personnes se reconnaissant comme
sensibles lors des pics de pollution et/ou dont les symp-
tomes apparaissent ou sont amplifiés lors des pics (par
exemple: personnes diabétiques, personnes immunodépri-
mées, personnes souffrant d’affections neurologiques ou a
risque cardiaque, respiratoire, infectieux).

Limitez les déplacements sur les grands axes
routiers et a leurs abords, aux périodes de
pointe.

Limitez les activités physiques et sportives in-
tenses (dont les compétitions), autant en plein
air qu’a I’intérieur.

En cas de symptdmes ou d’inquiétude, prenez
conseil auprés de votre pharmacien ou consul-
tez votre médecin

Population générale

1l n’est pas nécessaire de modifier vos activités
habituelles.

Vous trouverez des informations sur la qualité de ’air dans la région sur le site internet de 1’associa-

Service Interministériel de Défense et de Protection Civiles
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tion agréée de surveillance de la qualit¢ de I’air ATMO Nouvelle Aquitaine : www.atmo-
nouvelleaquitaine.org.

Vous trouverez plus de précisions sur les messages sanitaires sur les sites internet :
- du ministére chargé de la santé : http://www.sante.gouv.fi/pollution-de-l-air-recommandations-
sanitaires.html
- de I’ARS Nouvelle Aquitaine : http://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/qualite-de-lair-un-
enjeu-pour-notre-sante

2) LES RECOMMANDATIONS PAR SECTEUR :

1) Secteur des transports

Le préfet recommande :

- de développer des pratiques de mobilité relatives a 1’acheminement le moins polluant possible
des personnes durant I’épisode de pollution : co-voiturage, utilisation de transports en commun,
adaptation des horaires de travail, télétravail pendant la durée de 1’épisode de pollution

- aux autorités organisatrices de transports de faciliter ou de faire faciliter 1’utilisation des par-
kings-relais de maniére a favoriser 1’utilisation des systémes de transports en commun aux entrées
d’agglomération

- de promouvoir auprés des acteurs concernés I’humidification, I’arrosage ou toute autre tech-
nique rendant les poussiéres moins volatiles et limitant leur remise en suspension. Cette opération
est recommandée aux abords des axes routiers ou dans tout autre lieu pertinent, soit avec récupéra-
tion simultanée de ces poussiéres par aspiration ou par tout autre moyen, soit avec évacuation dans
les eaux usées (apres avoir vérifié [’horaire le plus pertinent pour cet arrosage et hors période de gel
ou de restriction des ressources en eau)

- de sensibiliser le public aux effets négatifs sur la consommation et les émissions de polluants
de la conduite « agressive » des véhicules ainsi qu’a I’intérét d’une maintenance du véhicule

- de diminuer temporairement de 20 km/h les vitesses par rapport aux vitesses maximales autori-
sées sur les voiries non-urbaines sur le département sans toutefois descendre en dessous de 70km/h

- aux collectivités territoriales compétentes, de rendre temporairement gratuit le stationnement
résidentiel

- aux autorités organisatrices de transports, de pratiquer ou de faire pratiquer des tarifs plus at-
tractifs pour I’usage des transports les moins polluants (vélo, véhicules €lectriques, transports en
commun, ...)

2) Secteur résidentiel et tertiaire

Le préfet recommande :

- d’arréter 'utilisation de certains foyers ouverts d’agrément, appareils de combustion de bio-
masse non performants ou groupes ¢lectrogénes ;

- de maitriser la température dans les batiments ;
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- d’utiliser des outils & main ou électriques (tondeuses, taille-haie...) lors de travaux d’entretien
ou de nettoyage effectués par la population ou les collectivités locales & la place des machines ther-
miques.

Il est rappelé interdiction du briillage a Dair libre des déchets verts « feux de jardin » : les
dérogations éventuellement accordées sont suspendues.

3) Secteur agricole et forestier

Le préfet recommande de :
- reporter la pratique de 1’écobuage et les briilages dirigés (pratiquer le broyage) ;

- suspendre les opérations de briilage a I’air libre des résidus ou sous-produits agricoles et fores-
tiers sauf cas de probléme sanitaire avéré (cas de I’incinération des végétaux comportant des mala-
dies et des bois termités) ;

- reporter les activités de nettoyage de silo ou tout événement concernant ce type de stockage,
susceptible de générer des particules, sous réserve que ce report ne menace pas les conditions de sé-
curité.

4) Secteur industriel

Le préfet recommande de :

- mettre en ceuvre des dispositions de nature a réduire les rejets atmosphériques, sur la base des
plans d’actions en cas d’épisodes de pollution de I’air, lorsqu’ils existent. Cette recommandation ne
concerne pas les installations de production d'électricité en situation d’impérieuse nécessité de
maintenir [’approvisionnement énergélique de fagon a ne pas compromelive la siireté du réseau
électrique

- reporter certaines opérations émettrices de particules a la fin de 1’épisode de pollution.

- reporter le démarrage d’unités a ’arrét émettrices de particules a la fin de I’épisode de pollu-
tion

- metire en fonctionnement les systémes de dépollution renforcés, lorsqu’ils sont prévus, pen-
dant la durée de 1’épisode de pollution.

- réduire ’activité sur les chantiers générateurs de poussiéres et mettre en place des mesures
compensatoires (arrosage hors période de gel , etc.) durant I’épisode de pollution

- réduire I'utilisation de groupes électrogénes pendant la durée de I’épisode de pollution

Pour en savoir plus : consultez le site internet : www.atmo-nouvelleaquitaine.org.
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Annexe 4 : Message de déclenchement d’une procédure d’alerte.

E]
—

Liberté + Egalité + Evaternité

REPUBLIQUE FRANGAISE
PREFET DE LOT-ET-GARONNE

Pollution atmosphérique

Procédure d’Alerte
Au regard des informations transmises par ATMO Nouvelle Aquitaine concernant la pollution at-
mosphérique aux particules en suspension (PM10), le préfet a décidé le xxxxxxxxxx de déclencher
le second niveau du dispositif de gestion des épisodes de pollution : la procédure d’alerte.
Cette procédure est active sur I’ensemble du département du Lot-et-Garonne.
Tendance/évolution prévue : xxxxx
Le préfet diffuse ainsi des recommandations sanitaires pour I’ensemble de la population et des re-

commandations de réduction des émissions par secteur d’activité. Ces recommandations sont dispo-
nibles dans leur intégralité sur le site : www.atmo-nouvelleaquitaine.org.

Par ailleurs, par arrété du xxx le préfet a décidé les mesures réglementaires de réduction des
émissions reprises ci-apres.

1) LES RECOMMANDATIONS SANITAIRES :
La pollution atmosphérique peut étre a I’origine de la survenue de symptdmes respiratoires (toux,

essoufflement, majoration des crises d’asthme, etc.), d’irritations des yeux et de la gorge, mais peut
aussi avoir des effets sur le systéme cardio-vasculaire.
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Populations vulnérables : femmes enceintes, nour-
rissons et jeunes enfants, personnes de plus de 65
ans, personnes souffrant de pathologies cardio-vas-
culaires, insuffisants cardiaques ou respiratoires,
personnes asthmatiques.

Populations sensibles : personnes se reconnaissant
comme sensibles lors des pics de pollution et/ou
dont les symptomes apparaissent ou sont amplifiés
lors des pics (par exemple : personnes diabétiques,
personnes immunodéprimées, personnes souffrant
d’affections neurologiques ou a risque cardiaque,
respiratoire, infectieux).

Evitez les déplacements sur les grands axes routiers et
a leurs abords, aux périodes de pointe.

Evitez les activités physiques et sportives intenses
(dont les compétitions), autant en plein air qu’a I’inté-
rieur. Reportez les activités qui demandent le plus
d’effort.

En cas de géne respiratoire ou cardiaque (par exemple:
essoufflement, sifflements, palpitations) :

— prenez conseil auprés de votre pharmacien ou
consultez votre médecin ;

— privilégiez des sorties plus bréves et celles qui de-
mandent le moins d’effort ;
— prenez conseil auprés de vofre médecin pour savoir
si votre traitement médical doit étre adapté le cas
échéant.

Population générale

Réduisez les activités physiques et sportives intenses
(dont les compétitions).

En cas de géne respiratoire ou cardiaque (par exemple :
essoufflement, sifflements, palpitations), prenez
conseil auprés de votre pharmacien ou consultez votre

médecin.

Vous trouverez des informations sur la qualité de I’air dans la région sur le site internet de [’asso-
ciation agréée de surveillance de la qualité de I'air ATMO Nouvelle Aquitaine : www.atmo-

nouvelleaquitaine.org.

Vous trouverez plus de précisions sur les messages sanitaires sur les sites internet :

-du  ministére chargé de la
recommandations-sanitaires.html

sante :

http://www.sante.gouv.fr/pollution-de-1-air-

- de I’ARS Agquitaine : http://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante. fi/qualite-de-lair-un-enjeu-pour-

notre-sante

2) LES MESURES CONTRAIGNANTES DE REDUCTION DES EMISSIONS

Par arrété du xxx ci-joint le préfet a décidé de mettre en ceuvre les mesures suivantes :
-Abaissement temporaire de 20 km/h des vitesses maximales autorisées sur les voiries non urbaines
localisées sur le territoire des agglomérations d’Agen et Villeneuve-sur-Lot (liste des communes

concernées ci-jointes) :

110 km/h sur les portions d’autoroutes normalement limitées a 130 km/h ;
90 km/h sur les portions d’autoroutes et de voies rapides normalement limitées & 110 km/h ;
70 km/h sur les portions d’autoroutes, de voies rapides et de routes nationales et départementales

normalement limitées a 90 km/h.

-Suspension des éventuelles dérogations pour brilage des déchets verts a l'air libre (feux de jardin)
-y compris dans des incinérateurs- sauf en cas de probléme sanitaire avéré (cas de I’incinération des
végétaux comportant des maladies et des bois termités) ;
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‘Report a la fin de 1’épisode de pollution des pratiques d’écobuage, de briilages dirigés et de toute
opération de briilage a 1’air libre des résidus ou sous-produits agricoles et forestiers sauf en cas de
probléme sanitaire avéré (cas de I’incinération des végétaux comportant des maladies et des bois
termités) ;

‘Report a la fin de I’épisode de pollution des activités émettrices de poussiéres de certaines indus-
tries (report de certaines opérations de nettoyage, phase d’arrét ou de redémarrage) sous réserve de
ne pas mettre en cause la séeurité.

3) LES RECOMMANDATIONS PAR SECTEUR :

1) Secteur des transports

Le préfet recommande :

- de développer des pratiques de mobilité relatives & [’acheminement le moins polluant pos-
sible des personnes durant 1’épisode de pollution : co-voiturage, utilisation de transports en com-
mun, adaptation des horaires de travail, télétravail pendant la durée de I’épisode de pollution

- aux autorités organisatrices de transports de faciliter ou de faire faciliter I’utilisation des
parkings-relais de maniére & favoriser 1’utilisation des systémes de transports en commun aux en-
trées d’agglomération

- de promouvoir auprés des acteurs concernés 'humidification, ["arrosage ou toute autre
technique rendant les poussiéres moins volatiles et limitant leur remise en suspension. Cette opéra-
tion est recommandée aux abords des axes routiers ou dans tout autre lieu pertinent, soit avec récu-
pération simultanée de ces poussiéres par aspiration ou par tout autre moyen, soit avec évacuation
dans les eaux usées (apres avoir vérifié 1'horaire le plus pertinent pour cet arrosage et hors période
de gel ou de restriction des ressources en eau

- de sensibiliser le public aux effets négatifs sur la consommation et les ¢missions de pol-
luants de la conduite « agressive » des véhicules ainsi qu’a I’intérét d’une maintenance du véhicule

- aux collectivités territoriales compétentes, de rendre temporairement gratuit le stationne-
ment résidentiel.

- aux autorités organisatrices de transports, de pratiquer ou de faire pratiquer des tarifs plus
attractifs pour ’usage des transports les moins polluants (vélo, véhicules électriques, transports en
commun, ...)

2) Secteur résidentiel et tertiaire

Le préfet recommande :

- d’arréter ’utilisation de certains foyers ouverts d’agrément, appareils de combustion de
biomasse non performants ou groupes ¢lectrogenes ;

- de maitriser la température dans les batiments ;

- d’utiliser des outils a main ou électriques (tondeuses, taille-haie...) lors de travaux d’entre-
tien ou de nettoyage effectués par la population ou les collectivités locales a la place des machines
thermiques,

Il est rappelé I’interdiction du briilage a 1’air libre des déchets verts « feux de jardin » -y compris
dans des incinérateurs.

3) Secteur agricole et forestier
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Le préfet recommande de reporter les activités de nettoyage de silo ou tout événement concernant
ce type de stockage, susceptible de générer des particules, sous réserve que ce report ne menace pas
les conditions de sécurité.

4) Secteur industriel
Le préfet recommande de :

- mettre en ceuvre des dispositions de nature a réduire les rejets atmosphériques, sur la base
des plans d’actions en cas d’épisodes de pollution de 1’air, lorsqu’ils existent. Celle recommanda-
tion ne concerne pas les installations de production d’électricité en situation d’impérieuse nécessi-
1é de maintenir [’approvisionnement énergétique de facon a ne pas compromettre la stireté du ré-
seau élecirique

- meltre en fonctionnement les systémes de dépollution renforcés, lorsqu’ils sont prévus,
pendant la durée de 1’épisode de pollution.

- réduire Pactivité sur les chantiers générateurs de poussiéres et mettre en place des mesures
compensatoires (arrosage hors période de gel, etc.) durant 1I’épisode de pollution

- réduire "utilisation de groupes électrogeénes pendant la durée de I’épisode de pollution

Pour en savoir plus : consultez le site internet : www.atmo-nouvelleaquitaine.org.
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Annexe 6 : Modéle d’arrété de restrictions des émissions de polluants.

(NIVEAU 1)
E3

Ubersd » Egalitd + Frotersiti

REPUBLIQUE FRANGAISE

PREFET DE LOT-ET-GARONNE

Arrété relatif aux mesures prescrites pour limiter la pollution de Pair ambiant par les
particules en suspension (PM10) sur le département du Lot-et-Garonne

Le Préfet de Lot-et-Garonne
Officier de la Légion d’Honneur,
Officier de I’Ordre national du Mérite,

Vu la directive 2008/50/CE du Parlement européen et du Conseil du 21 mai 2008 concernant la qua-
lité de I’air ambiant et un air pur pour I’Europe ;

Vu code de I’environnement, notamment ses articles L. 221-6, L. 222-4 a L. 222-7, L. 223-1, L.
223-2,R. 221-1,R.221-4 aR. 221-8, R. 222-13 aR. 222-36 et R. 223-1 aR. 223-4 ;

Vu le code de la route, notamment ses articles R. 311-1 et R. 411-19 ;
Vu le code de la séeurité intérieure, notamment ses articles R, 122-4, R. 122-5 et R. 122-8 ;

Vu le décret n° 2004-374 du 29 avril 2004 relatif aux pouvoirs des préfets, a I’organisation et & ’ac-
tion des services de ’Etat dans les régions et départements ;

Vu I’arrété interministériel du 26 mars 2014 relatif au déclenchement des procédures préfectorales
en cas d’épisode de pollution de I’air ambiant ;

Vu la circulaire 9800082C du 17 aofit 1998 modifiée relative aux mesures d’urgence concernant la
circulation des véhicules ;

Vu Pinstruction du 24 septembre 2014 relative au déclenchement des procédures préfectorales en
cas d’épisodes de pollution de I’air ambiant ;

Vu Parrété du Préfet du LOT-ET-GARONNE en date de 21 avril 2017 relatif au déclenchement des
procédures d’information-recommandations et d’alerte en cas d’épisode de pollution de I’air am-
biant par le dioxyde d’azote (NO>), les particules en suspension (PM10) et I’ozone (Os) sur le dé-
partement du Lot-et-Garonne ;
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CONSIDERANT que I"arrété préfectoral du 21 avril 2017relatif au déclenchement des procédures
en cas d’épisode de pollution de I’air ambiant précise les mesures a mettre en ceuvre par le préfet en
cas d’épisode de pollution d’alerte ;

CONSIDERANT que les conditions sont réunies pour déclencher une procédure d’alerte ;
CONSIDERANT que en cas d’épisode de pollution d’alerte, le Préfet prend des mesures d’urgence
de maniére graduée et proportionnée pour limiter I'ampleur et les effets de I’épisode de pollution
sur la population, en application de I’article L. 223-1 du Code de I’Environnement ;

SUR proposition de Madame la sous-préfete, Directrice de cabinet,

ARRETE

ARTICLE 1 : Secteur des transports

Réduction de la vitesse maximale autorisée des véhicules sur certaines voies

La vitesse des véhicules & moteur est limitée sur les communes visées en annexe :
e 4 110 km/h sur les portions d’autoroutes normalement limitées a 130 km/h ;

e 2a 90 km/h sur les portions d’autoroutes et de voies rapides normalement limitées a
110 km/h ;
e 4 70 km/h sur les portions d’autoroutes, de voies rapides et de routes nationales et
départementales normalement limitées a 90 km/h.
Aéroport : I’utilisation des moteurs auxiliaires de puissance des avions (APU) est limitée au strict

nécessaire.
Les systémes fixes ou mobiles d’approvisionnement électrique et de climatisation/chauffage des aé-
roports pour les aéronefs, sont mis en place dans la mesure des installations disponibles.

ARTICLE 2 : Secteur résidentiel et tertiaire

Les éventuelles dérogations a I’interdiction du brilage des déchets verts a 1'air libre (feux de jardin)
-y compris dans des incinérateurs- sont suspendues jusqu’a la fin de I’épisode de pollution, sauf en
cas de probléme sanitaire avéré (cas de I'incinération des végétaux comportant des maladies et des
bois termités).

ARTICLE 3 : Secteur industriel
Les établissements visés en annexe doivent respecter les mesures suivantes :

e report de certaines opérations émettrices de particules a la fin de 1’épisode de pollution :
opération de nettoyage, phase d’arrét ou de redémarrage, chargement/déchargement, opéra-
tion de maintenance, ... sous réserve que les cofits induits ne soient pas disproportionnés et
de ne pas mettre en cause la sécurité de la mise en fonctionnement de systémes de dépollu-
tion renforcés, lorsqu’ils sont prévus, pendant la durée de I’épisode de pollution.

ARTICLE 4 : Secteur agricole
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Les pratiques d’écobuage, de brillages dirigés et de toute opération de brilage & [’air libre des rési-
dus ou sous-produits agricoles et forestiers sauf en cas de probleme sanitaire avéré (cas de 1’inciné-
ration des végétaux comportant des maladies et des bois termités) sont reportés jusqu’a la fin de

I’épisode de pollution.

ARTICLE 5 : Exécution

Les destinataires du présent arrété sont chargées, chacun en ce qui le concerne, de I’exécution du pré-

sent arrété qui sera publié au recueil des actes administratifs de 1’Etat dans le Lot-et-Garonne.

Fait a Agen, le

Patricia WILLAERT

Service Interministériel de Défense et de Protection Civiles



E . . Date mise a jour
PLAN ORSEC DEPARTEMENTAL 31/08/2015

Liberté + Ega!ﬂi Fraternitd - y= Py
REPUBLIQUE FRANCAISE DlSpOSItIO_ﬂS SpeCIf!ques Page : 24/33
PREFECTURE DE Pollution de I'air

LOT-ET-GARONNE

Annexe 7 : Modéle d’arrété de restrictions des émissions de polluants.

(NIVEAU 2)
Ex

Libaret » Bgelid » Franealtd
REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFET DE LOT-ET-GARONNE

Arrété relatif aux mesures prescrites pour limiter la pollution de I’air ambiant par les
particules en suspension (PM10) sur le département du Lot-et-Garonne

Le Préfet de Lot-et-Garonne
Officier de la Légion d’Honneur,
Officier de I’Ordre national du Mérite,

Vu la directive 2008/50/CE du Parlement européen et du Conseil du 21 mai 2008 concernant la qua-
lité de I’air ambiant et un air pur pour I’Europe ;

Vu code de ’environnement, notamment ses articles L. 221-6, 1.. 222-4 a L. 222-7, L. 223-1, L.
223-2,R.221-1,R.221-4 aR. 221-8, R. 222-13 a R. 222-36 et R. 223-1 a R. 223-4 ;

Vu le code de la route, notamment ses articles R. 311-1 et R. 411-19;
Vu le code de la sécurité intérieure, notamment ses articles R. 122-4, R. 122-5 et R. 122-8 ;

Vu le décret n° 2004-374 du 29 avril 2004 relatif aux pouvoirs des préfets, a 1’organisation et & I’ac-
tion des services de I’Etat dans les régions et départements ;

Vu arrété interministériel du 26 mars 2014 relatif au déclenchement des procédures préfectorales
en cas d’épisode de pollution de I’air ambiant ;

Vu la circulaire 9800082C du 17 aofit 1998 modifiée relative aux mesures d’urgence concernant la
circulation des véhicules ;

Vu P’instruction du 24 septembre 2014 relative au déclenchement des procédures préfectorales en
cas d’épisodes de pollution de I’air ambiant ;

Vu I'arrété du Préfet du LOT-ET-GARONNE en date de 21 avril 2017 relatif au déclenchement des
procédures d’information-recommandations et d’alerte en cas d’épisode de pollution de I’air am-
biant par le dioxyde d’azote (NO2), les particules en suspension (PM10) et I’ozone (Os3) sur le dé-
partement du Lot-et-Garonne ;

CONSIDERANT que I’arrété préfectoral du 21 avril 2017 relatif au déclenchement des procédures
en cas d’épisode de pollution de I’air ambiant précise les mesures a mettre en ceuvre par le préfet en
cas d’épisode de pollution d’alerte ;

CONSIDERANT que les conditions sont réunies pour déclencher une procédure d’alerte ;
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CONSIDERANT que en cas d’épisode de pollution d'alerte, le Préfet prend des mesures d’urgence
de maniére graduée et proportionnée pour limiter I’ampleur et les effets de 1’épisode de pollution
sur la population, en application de I’article 1.223-1 du Code de I’Environnement ;

SUR proposition de Madame la sous-préfete, Directrice de cabinet,
ARRETE
ARTICLE 1

1. Secteur agricole

Les activités de nettoyage de silo ou tout événement concernant ce type de stockage et sus-
ceptible de générer des particules, (sous réserve que ce report ne menace pas les conditions
de sécurité) sont reportés a la fin de 1’épisode de pollution.

2. Secteur résidentiel et tertiaire

Il est interdit d’utiliser un chauffage au bois d’agrément ou d’appoint sur le département jusqu’a la
fin de I’épisode de pollution.

3. Secteur des transports

Aéroport : Réduire les émissions des aéronefs durant la phase de roulage par une attention
particuliére aux actions limitant le temps de roulage.

Voie ferrée : Reporter I’acheminement des convois de matieres pulvérulentes susceptibles
de générer des émissions de poussieres

ARTICLE 2 : FExécution

Les destinataires du présent arrété sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de I’exécution du pré-
sent arrété qui sera publié au recueil des actes administratifs de I’Etat dans le Lot-et-Garonne.

Fait a Agen, le

Patricia WILLAERT
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Annexe 8 : Modeéle d’arrété de restrictions des émissions de polluants.

(NIVEAU 3)
Exl

Liderré + f; alité « Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE chuss

PREFET DE LOT-ET-GARONNE

Arrété relatif aux mesures prescrites pour limiter la pollution de ’air ambiant par les parti-
cules en suspension (PM10) sur le département du Lot-et-Garonne

Le Préfet de Lot-et-Garonne
Officier de la Légion d’Honneur,
Officier de I’Ordre national du Mérite,

Vu la directive 2008/50/CE du Parlement européen et du Conseil du 21 mai 2008 concernant la qua-
lité de I’air ambiant et un air pur pour I’Europe ;

Vu code de ’environnement, notamment ses articles L. 221-6, L. 222-4 a L. 222-7, L. 223-1, L.
223-2,R.221-1,R.221-4 aR. 221-8,R. 222-13 a R. 222-36 et R. 223-1 aR. 2234 ;

Vu le code de la route, notamment ses articles R. 311-1 et R. 411-19 ;
Vu le code de la sécurité intérieure, notamment ses articles R. 122-4, R. 122-5 et R. 122-8 ;

Vu le décret n® 2004-374 du 29 avril 2004 relatif aux pouvoirs des préfets, & I’organisation et 4 ’ac-
tion des services de I’Etat dans les régions et départements ;

Vu Parrété interministériel du 26 mars 2014 relatif au déclenchement des procédures préfectorales
en cas d’épisode de pollution de 1’air ambiant ;

Vu la circulaire 9800082C du 17 aolit 1998 modifiée relative aux mesures d’urgence concernant la
circulation des véhicules ;

Vu Pinstruction du 24 septembre 2014 relative au déclenchement des procédures préfectorales en
cas d’épisodes de pollution de I’air ambiant ;

Vu Parrété du Préfet du LOT-ET-GARONNE en date de 21 avril 2017 relatif au déclenchement des
procédures d’information-recommandations et d’alerte en cas d’épisode de pollution de I’air am-
biant par le dioxyde d’azote (NOy), les particules en suspension (PM10) et I’ozone (O3) sur le dé-
partement du Lot-et-Garonne ;

CONSIDERANT que Parrété préfectoral du 21 avril 2017 relatif au déclenchement des procédures
en cas d’épisodes de pollution de I’air ambiant précise les mesures & mettre en ceuvre par le préfet
en cas d’épisode de pollution d’alerte ;
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CONSIDERANT que les conditions sont réunies pour déclencher une procédure d’alerte ;
CONSIDERANT que en cas d’épisode de pollution d’alerte, le Préfet prend des mesures d’urgence
de maniére graduée et proportionnée pour limiter I’ampleur et les effets de 1’épisode de pollution

sur la population, en application de I’article L.223-1 du Code de ’Environnement ;

SUR proposition de Madame la sous-préféte, Directrice de cabinet,

ARRETE
ARTICLE 1
1. Secteur agricole
Les activités de travail du sol sont interdits jusqu’a la fin de I’épisode de pollution lorsque I'absence
d'intervention sur les parcelles ou les cultures ne pénaliserait pas significativement la campagne
culturale en cours ou entrainerait un non-respect d'autres dispositions réglementaires.
2. Secteur Industriel
Les établissements mentionnés ci-dessous doivent baisser leur activité (sous réserve que les condi-
tions de sécurité soient préservées et que les colits induits ne soient pas disproportionnés pour les

acteurs publics et privés au regard des bénéfices sanitaires attendus) dans les conditions prévues patr
leur plan d’action lorsqu’il existe.

TARKETT BOIS 47077 CUZORN

METALTEMPLE AQUIT.47106 FUMEL

ATEMAX FRANCE 47201 PASSAGE

SEE BRUYERES EtFils 47242 SAINT-FRONT-SUR-LEMANCE
RIGHINI -Tonneins 47310 TONNEINS

STEICO Casteljaloux 47052 CASTELJTALOUX

3. Secteur des transports
Restriction de la circulation de transit des poids lourds
Les véhicules dont le poids total autorisé en charge excéde 3,5 tonnes, en transit, doivent emprunter

les itinéraires de contournement de agglomération mentionnés en annexe.
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ARTICLE 2 : Exécution

Les destinataires du présent arrété sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de l'exécution du pré-
sent arrété qui sera publié¢ au recueil des actes administratifs de I’Etat dans le Lot-et-Garonne.

Fait a Agen, le

Patricia WILLAERT
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Annexe 9 : Message de levée des procédures.

—

Liberté « Egalité  Fraternité ,
REPUBLIQUE FRANGAISE |
PREFET DE LOT-ET-GARONNE

FIN DE I’EPISODE DE POLLUTION ATMOPHERIQUE

Au regard des informations transmises par 1’association agréée pour la surveillance de la qualité de
I’air — I’épisode de pollution atmosphérique aux particules en suspension (PM10) est terminé.

Les recommandations sanitaires et comportementales diffusées par le Préfet ne sont plus actives.
Les mesures décidées le xxxx par le Préfet en lien avec cet épisode de pollution par arrétés

des.xxxxx ne sont plus actives.

L’état de la qualité de ['air est disponible sur le site : www.atmo-nouvelleaquitaine.org.
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Annexe 10 : Modéles de communiqués de presse.

COMMUNIQUE DE PRESSE

Merci aux radios de bien vouloir diffuser ce message dés réception

Xx/xx/xx

Pollution atmosphérique : information
et recommandations a la population

Compte tenu des informations transmises par ATMO Nouvelle Aquitaine concernant la pollution atmosphé-
rique aux particules en suspension (PM10), le préfet a décidé de déclencher sur ’ensemble du département le
premier niveau du dispositif de gestion des épisodes de pollution : la procédure d'information et de recom-
mandations.

Tendance/évolution prévue : XXXX

Recommandations sanitaires

La pollution atmosphérique peut étre a ’origine de la survenue de symptdmes respiratoires (toux, essouffle-
ment, majoration des crises d’asthme, etc.), d’irritations des yeux et de la gorge, mais peut aussi avoir des ef-
fets sur le systéme cardio-vasculaire. Les populations vulnérables et sensibles décrites ci-dessous sont parti-
culierement concernées.

Les populations vulnérables (femmes enceintes, nourrissons et jeunes enfants, personnes de plus de 65 ans,
personnes souffrant de pathologies cardio-vasculaires, insuffisants cardiaques ou respiratoires, personnes
asthmatiques) et les populations sensibles (personnes se reconnaissant comme sensibles lors des pics de pol-
lution, personnes diabétiques, personnes immunodéprimées, personnes souffrant d’affections neurologiques
ou a risque cardiaque, respiratoire, infectieux) sont particuliérement concernées.

Il est donc recommandé de :
e limiter les déplacements sur les grands axes routiers et & leurs abords, aux périodes de pointe ;
o limiter les activités physiques et sportives intenses autant en plein air qu’a I’intérieur.
e en cas de symptomes ou d’inquiétude, il est recommandé de prendre conseil auprés de son pharma-
cien ou de consulter son médecin. Pour la population générale, il n’est pas nécessaire de modifier ses
activités habituelles.

Des informations complémentaires sont disponibles sur les sites internet du ministére chargé de la santé :
http://www.sante.gouv.fi/pollution-de-l-air-recommandations-sanitaires.html et de 'ARS Nouvelle Aquitaine
- http://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/qualite-de-lair-un-enjeu-pour-notre-sante
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Recommandations comportementales

Secteur des transports

v diminuer de 20 km/h les vitesses par rapport aux vitesses maximales autorisées sur les voiries non-ur-
baines sur le département (sans toutefois descendre en dessous de 70km/h),

= utiliser le covoiturage et les transports en commun,

= favoriser les modes de déplacement doux,

m limiter les transports routiers de transit et de livraison

= réduire l'usage des véhicules diesel non équipés de filtres 4 particules.

Secteur résidentiel et tertiaire

= arréter les feux de cheminée en appoint,

= interdiction de briiler (feu de jardin) des déchets verts y compris dans des incinérateurs sauf en cas de pro-
bléme sanitaire avéré (cas de ’incinération des végétaux comportant des maladies et des bois termités).

Dans le secteur industriel

¥ réduire les émissions les rejets,

" reporter le redémarrage d'unités a l'arrét,

" réduire les chantiers générateurs de poussiéres
u réduire ['utilisation des groupes électrogénes.

Secteur agricole et forestier

m décaler les opérations de nettoyage des silos,

= reporter 1’écobuage, les briilages dirigés et les opérations de briilages a l'air libre des résidus ou sous-pro-
duits agricoles et forestiers sauf en cas de probléme sanitaire avéré (cas de ’incinération des végétaux
comportant des maladies et des bois termités).

L’ensemble des recommandations par secteur sont disponibles sur le site internet de ’association agréée de
surveillance de la qualité de I’air ATMO Nouvelle Aquitaine :www.atmo-nouvelleaquitaine.org.

Pour plus d’informations sur les niveaux de pollution :
ATMO Nouvelle Aquitaine [1 09 84 20 01 00

CONTACTS PRESSE

SERVICE INTERMINISTERIEL DE LA COMMUNICATION — 05.53.77.61.83/61.80
pref-communication@lot-et-garonne.gouv.fr — www.lot-et-garonne.gouv.fr

Rejoignez-nous sur Twitter : @Prefet47
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COMMUNIQUE DE PRESSE

Merci aux radios de bien vouloir diffuser ce message dés réception
Xx/xx/xx

Pollution atmosphérique : information
et reccommandations a la population

Un épisode de pollution atmosphérique a I’ozone (O;) a été caractérisé par AIRAQ. Il s’agit d’un dépasse-
ment du seuil d’information/recommandation fix¢é & xx pg/m’ en moyenne horaire sur le département de Lot-
et-Garonne.

Compte tenu de ces informations, le Préfet a décidé de déclencher sur [’ensemble du département le premier
niveau du dispositif de gestion des épisodes de pollution : la procédure d'information et de recommanda-

tions.

Tendance/évolution prévue : xxxx

Recommandations sanitaires

La pollution atmosphérique peut étre a ’origine de la survenue de symptémes respiratoires (toux, essouffle-
ment, majoration des crises d’asthme...), d’irritations des yeux et de la gorge, mais peut aussi avoir des effets
sur le systéme cardio-vasculaire.

Les populations vulnérables (femmes enceintes, nourrissons et jeunes enfants de moins de 6 ans, personnes
de plus de 65 ans, personnes souffrant de pathologies cardio-vasculaires, insuffisants cardiaques ou respira-
toires, personnes asthmatiques) et sensibles (personnes se reconnaissant comme sensibles lors des pics de
pollution, personnes diabétiques, personnes immunodéprimées, personnes souffrant d’affections neurolo-
giques ou a risque cardiaque, respiratoire, infectieux), sont particuliérement concernées.

Il est donc recommandé de :
o limiter les sorties durant I’aprés-midi (jusqu’a 19h) ;
o limiter les activités physiques et sportives intenses (dont les compétitions) en plein air; celles a I’in-
térieur peuvent étre maintenues.
o en cas de symptomes ou d’inquiétude, il est recommandé de prendre conseil auprés de son pharma-
cien ou de consulter son médecin. Pour la population générale, il n’est pas nécessaire de modifier ses
activités habituelles.

Des informations complémentaires sont disponibles sur les sites internet du ministére chargé de la santé :
www.sante.gouv.fr et de IT'ARS Nouvelle Aquitaine Aquitaine :  http:/www.nouvelle-
aquitaine.ars.sante.fr/qualite-de-lair-un-enjeu-pour-notre-sante
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Recommandations comportementales

Secteur des transports

" diminuer de 20 km/h les vitesses par rapport aux vitesses maximales autorisées sur les voiries non-ur-
baines (sans descendre en dessous de 70km/h),

= utiliser le covoiturage et les transports en commun,

= favoriser les modes de déplacement doux,

= limiter les transports routiers, et I'usage excessif de la climatisation dans sa voiture.

Secteur résidentiel et tertiaire

" ¢éviter d’utiliser des produits a base de solvants organiques (white-spirit, peinture, vernis décoratifs...) lors
de travaux d’entretien, ou de nettoyage,

* interdiction de briler (feu de jardin) des déchets verts y compris dans des incinérateurs sauf en cas de pro-
bléme sanitaire avéré (cas de I’incinération des végétaux comportant des maladies et des bois termités).

Secteur industriel
® Réduire les émissions de composés organiques volatils et de dioxydes d’azote, sans remettre en cause la

sécurité et sous réserve que les cofits induits ne soient pas disproportionnés.

Secteur agricole et forestier

= reporter I’écobuage, les briilages dirigés et les opérations de briilages a I'air libre des résidus ou sous-pro-
duits agricoles et forestiers sauf en cas de probléme sanitaire avéré (cas de I’incinération des végétaux
comportant des maladies et des bois termités).

= recourir & des procédés d’épandage faiblement émetteurs d’ammoniac et a des enfouissements rapides des
effluents, sous réserve que les coiits induits ne soient pas disproportionnés

L’ensemble des recommandations sont disponibles sur le site internet de 1’association agréée de surveillance
de la qualité de I’air AIRAQ : www.atmo-nouvelleaquitaine.org.

Pour plus d’informations sur les niveaux de pollution :
ATMO Nouvelle Aquitaine (1 09 84 20 01 00

CONTACTS PRESSE

SERVICE INTERMINISTERIEL DE LA COMMUNICATION — 05.53.77.61.83/61.80
pref-communication@lot-et-garonne.gouv.fr — www.lot-et-garonne.gouv.fr

Rejoignez-nous sur Twitter : @Prefet47
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